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Vegetani vrstva pro Sikmé a strmé zelené stifechy na bazi hydrofilni mineralni plsti se
zpomalovaci odtoku

Oblast techniky

Reseni se tyka skladby vegeta¢ni vrstvy pro $ikmé extenzivni zelené stfechy na bazi hydrofilni
mineralni plsti se zpomalovaéi odtoku.

Dosavadni stav techniky

Sikma stiecha je stfecha se sklonem vnéj§iho povrchu 5° az 45°. Strma stiecha je stfecha se
sklonem vnéjsiho povrchu 45° az 90°. Pro pfipravu vegetacni vrstvy pii realizaci Sikmych
a strmych zelenych stfech se pouzivaji mineralni stfesni substraty, které se mohou kombinovat
S hydrofilni mineralni plsti. Mocnost vegeta¢niho souvrstvi Sikmych zelenych stiech je vzhledem
K tinosnosti stie$ni konstrukce velmi nizka, 5 az 8 cm.

Nevyhodou mineralnich substrati je jejich vyss§i objemovd hmotnost. Nizkou objemovou
hmotnosti a zaroveni vysokou poérovitosti a vodni kapacitou se vyznacuje hydrofilni mineralni
plst. Do skladby extenzivnich zelenych stiech se podle objemové hmotnosti v suchém stavu
pouzivaji dva typy plsti, lehka plst s objemovou hmotnosti v suchém stavu v rozsahu 75 az
90 kg'm at&zka plst s objemovou hmotnosti v suchém stavu v rozsahu 120 az 150 kg-m.
Objemova hmotnost vyrazné ovlivituje hydrofyzikalni vlastnosti plsti (viz obrazek 1).

Hydrofilni mineralni plst ma vysokou vododrznost, kolem 92 % pfi vySce desky plsti do 10 cm
(pfi podtlaku vodniho sloupce do 10 cm). Pfi vySce nad 20 cm se obsah vody v plsti rychle
snizuje, rychlejsi pokles je u lehké plsti s objemovou hmotnosti kolem 80 kg-m™ ve srovnani

s plsti s objemovou hmotnosti kolem 140 kg-m3. T&zsi plst je tedy schopna zadrzet vyrazné vice
vody pro potieby rostlin pii pouziti ve vy$§i mocnosti nebo sklonu vegetaéni vrstvy.

Pii vySce plsti nad 30 cm nejsou mezi obéma typy plsti vyrazné rozdily, obsah vody v plsti je
vV tomto piipadé pod 20 % obj. Vodni kapacita mineralni plsti se tedy, na rozdil od substratu,
rychle snizuje s vySkou desky, resp. substratu. Pii pouziti plsti na Sikmé stfechy pak mineralni
plst rychle ztraci vodu.

U sikmych vegetaénich stiech na bazi hydrofilni mineralni plsti se pouZzivaji zpomalovace
odtoku, tak aby voda odtékala ze stfechy pomaleji. Drendzni zpomalovace jsou nejcasteji
zhotoveny z pasku hydroizolace na bazi EPDM, ktery se vklada mezi jednotlivé desky mineralni
plsti. Vzdalenost zpomalovacl se velmi lisi podle sklonu stfechy a podle druhu hydrofilni
mineralni plsti. Jejich vzdalenost neni vyrobci mineralni plsti pfesn¢ definovana. Uvadi se, Ze
obvykla vzdalenost mezi zpomalovaci je 30 cm (polovina 60cm desky), coz je velmi Siroky udaj.

Podstata technického feSeni

Vyse uvedené nedostatky odstraniuje Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé zelené stfechy na bazi
hydrofilni mineralni plsti se zpomalovaci odtoku, jejiz podstata spociva v tom, Ze obsahuje 60 az
85 % obj. hydrofilni mineralni plsti, 15 az 40 % obj. dalsich hydroakumula¢nich a drenaznich
prvkl a zpomalovace odtoku drenazni vody.

Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé zelené stfechy na bazi hydrofilni mineralni plsti se
zpomalovaci odtoku je sestavena tak, ze Sikma plocha hydrofilni mineralni plsti s objemovou
hmotnosti v suchém stavu v rozsahu 75 az 90 kg-m je pieruSena zpomalovadi tak, Ze vzdalenost
mezi dvéma zpomalovaci odpovidd vyskovému rozdilu 13 az 17 cm mezi protilehlymi spodnimi
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hranami desky plsti mezi dvéma zpomalovaci.

Pfi pouziti hydrofilni mineralni plsti s objemovou hmotnosti v suchém stavu v rozsahu 120 az
150 kg-m je Vegetaéni vrstva pro §ikmé a strmé zelené stfechy na bazi hydrofilni mineralni plsti
se zpomalovaci odtoku sestavena tak, Ze Sikmd plocha hydrofilni mineralni plsti a je pferusena
zpomalovaci tak, Ze vzdalenost mezi dvéma zpomalovaci odpovida vyskovému rozdilu 17 az
22 cm mezi protilehlymi spodnimi hranami desky plsti mezi dvéma zpomalovaci.

Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé zelené stfechy na bazi hydrofilni minerdlni plsti se
zpomalovacéi odtoku je uzplisobena pro péstovani suchovzdornych rostlin — rodd Sedum,
Sempervivum a Jovibarba, nizkych trav rodu Festuca a na vlahu dalSich nenaro¢nych bylin
a mechd.

Toto individualni technické feSeni zajiStuje rovnomérné zadrzeni vody ve vegetacni vrstveé Sikmé
nebo strmé zelené stiechy. Odtok drenazni vody je snizen zpomalovaci s definovanou vzdalenosti
mezi dvéma zpomalovaci na zadkladé sklonu stfechy a hydrofyzikélnich vlastnosti pouzité plsti.

U Sikmych stfech se sklonem vnéjSiho povrchu nad 5° (8,7 %) se hydrofilni mineralni plst
pouziva, na rozdil od plochych stiech se sklonem pod 5°, bez drendze a drendzni zpomalovace
jsou nutnosti. U Sikmych stfech se pouzivaji prednostné desky hydrofilni mineralni plsti s vyssi
vododrznosti s objemovou hmotnosti 120 az 150 kg-m=. U sikmych stfech s mirnym sklonem do
20° (36 %) je mozné pouzit i hydrofilni plst sniz§i vododrznosti s objemovou hmotnosti
v suchém stavu v rozsahu 75 az 90 kg-m,

Na desky mineralni plsti omocnosti 2,5 az 5 cm se poklada rozchodnikovy koberec
predpéstovany na mineralnim substratu a netlejici podlozce nebo vrstva mineralniho substratu, na
ktery se vysazuji rozchodniky a dal§i suchovzdorné rostliny s nutnym piekryvem kokosovou siti
nebo samodegradacni textilii. Pii sklonu stfechy nad 15° se pouzivaji zabrany proti sjizdéni
vrstev substratu nebo se na mineralni plst pokladaji zapéstované ¢i nezapéstované plastové rosty
s mineralnim substratem. Na Sikmé stfechy siln€¢ vystavené sluneénimu svitu se zpravidla
instaluje zavlaha pro zavlazovani porostu pii dlouho trvajicim suchu.

Vegetacni vrstva na bazi hydrofilni mineralni plsti ma dobré hydroakumulaéni a drenazni
vlastnosti pro zadrzeni aodvod srazkové nebo zalivkové vody adiale ma dostatecnou
vododrznost pro péstovani suchovzdornych rostlin — rozchodniki rodu Sedum, netfeskt rodi
Sempervivum a Jovibarba a dal$ich rostlin s niz§imi naroky na vodu, nizkych trav rodu Festuca
sp. (F. ovina, F. cinera), na vidhu nendrocnych bylin (napr. Dianthus carthusianorum, Lychnis
visearia) a mechii ze skupiny vyskytujicich se na bazickych skalach, sutich a betonovych
stavbach (rod Schistidium, druhy z jinych roda Othotrichum anomalum, Tortella tortuosa a dalsi)
a ze skupiny terestrickych mechi (Bryum argenteum, Abientinella abientina, Rhytidium rugosum
a dalsi).

Drenazni zpomalovace zajistuji, aby voda odtékala ze Sikmé nebo strmé vegetacni stiechy na
bazi hydrofilni mineralni plsti pomaleji. Umistuji se po celé délce vegetatni stiechy.
Nejjednoduseji se zpomalovace piipravuji z pasku hydroizolace na bazi EPDM, ktery se vklada
mezi jednotlivé desky plsti. Vyska zpomalovace odpovida vysce plsti, Sitka zpomalovace je
minimalné 5 cm.

Vzdalenost mezi zpomalovaci se lisi podle sklonu stfechy, podle druhu mineralni plsti
i technickych podminek realizace. Vzdalenost mezi zpomalovaci je odvozena z reten¢nich kiivek
mineralni plsti (obrazek 1). V ramci technickych podminek realizace je nutné dodrzet zasadu, aby
deska mineralni plsti byla pferuSena zpomalovacem tak, aby vzdalenost mezi zpomalovaci
odpovidala v optimalnim ptipad¢é vyskovému rozdilu mezi protilehlymi spodnimi hranami desky
plsti 15cm, resp. 20 cm pro plst s objemovou hmotnosti v suchém stavu vrozsahu 75 az
90 kg-m3, resp. 120 az 150 kg-m=. V tabulce 1 jsou uvedeny modelové vzdalenosti mezi dvéma
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drenaznimi zpomalovaci u Sikmych a strmych stiech se sklonem 5 az 90°. Vzdalenost mezi
dvéma zpomalovadi je z hlediska fezani desek plsti zaokrouhlena na 5 cm. Je zvolena tak, aby
vyskovy rozdil mezi protilehlymi spodnimi hranami desky plsti byl v ramci daného sklonu 15 cm
s odchylkou +2 cm pro plst s objemovou hmotnosti v suchém stavu 75 az 90 kg-m, resp. 20 cm
s odchylkou £2 cm pro plst s objemovou hmotnosti v suchém stavu 120 az 150 kg-m=,

Pokud se dodrzi vyse uvedené vyskové rozdily mezi protilehlymi spodnimi hranami desky plsti
mezi dvéma zpomalovaci, hydrofilni mineralni plst bude mit v nasyceném stavu vhodné
hydrofyzikalni vlastnosti, vhodny pomér vody a vzduchu.

Z obrazku 2 je patrny optimalni vySkovy rozdil 15 cm pro hydrofilni mineralni plst s objemovou
hmotnosti v suchém stavu 75 az 90 kg:-m= a 20 cm pro plst s objemovou hmotnosti v suchém
stavu 120 az 150 kg-m=. Pfi vy$8im vyskovém rozdilu plst rychle ztraci vodu.

Z obrazku 3 je patrny dostatecny primérny obsah vzduchu (do 10 % obj.) pfi vySkovém rozdilu
15 cm u plsti s objemovou hmotnosti v suchém stavu 75 az 90 kg-m a pii vyskovém rozdilu
20 cm pro plst s objemovou hmotnosti v suchém stavu 120 az 150 kg-m=. Pfi niz$im vyskovém
rozdilu je nebezpeci nizkého obsahu vzduchu v plsti v nasyceném stavu.

Tab. 1: Modelové vzdalenosti mezi dvéma drenaznimi zpomalovaci u Sikmych a strmych stiech s
vegetacni vrstvou na bazi hydrofilni mineralni plsti s riiznou objemovou hmotnosti, § — Sitka
desky plsti — vzdalenost mezi zpomalovaéi, v — vySkovy rozdil mezi protilehlymi spodnimi
hranami desky plsti mezi dvéma zpomalovaci.

Sklon stfechy Hydrofilni mineralni plst s objemovou hmotnosti
V suchém stavu
jednotka 75az90 kg-m3 120 az 150 kg-m3
stupen procento § (cm) v (cm) § (cm) v (cm)

5° 8,7% 175 15,2 230 19,9
7° 12,3 % 125 15,3 160 19,5
10° 17,6 % 85 14,8 115 20
15° 26,8 % 60 15,5 75 19,4
20° 36,0 % 45 15,3 60 20,3
25° 46,6 % 35 14,8 45 19,0
30° 55,7 % 30 14,6 40 19,5
35° 70,0 % 25 14,4 35 20,1
40° 83,9 % 25 16,2 30 19,3
45° 100 % 20 14,2 30 21,2
60° 15 13,1 20 17,4
90° 15 15 20 20

Objasnéni vykresa

Obrazek 1. Reten¢ni kiivky - zavislost obsahu vody na podtlaku vodniho sloupce u hydrofilni
minerélni plsti s objemovou hmotnosti v suchém stavu 80 kg-m (lehkd), s objemovou hmotnosti
v suchém stavu 140 kg-m™ (t€zkd) a U mineralni stieSniho substratu s objemovou hmotnosti
Vv suchém stavu 900 kg-m,

Obrazek 2. Srovnani vododrznosti dvou typt hydrofilni mineralni plsti s odlisnou objemovou
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hmotnosti, obsah pevné faze, vody a vzduchu v % obj. ve vrstvach po 5 cm pii celkové vysce
30 cm.

Obrazek 3. Srovnani vododrznosti dvou typti hydrofilni mineralni plsti s odliSnou objemovou
hmotnosti, obsah pevné faze, vody a vzduchu v % obj. ve vrstvach 0 az 15, 0 az20 a 0 az 30 cm.

Priklady uskutecnéni technického feSeni

Priklad 1:

Vegetacni vrstva pro sklon stiechy 5° (8,7 %): Izola¢ni ochranna geotextilie (300 g/m?),
mineralni plst o objemové hmotnosti 75 az 90 kg:m™ a vySce 5 cm, mineralni substrat o vysce
2 cm. Podil hydrofilni mineralni plsti ve vegetacni vrstvé piedstavuje 71 % obj. Pti pouziti desky
0 Sifce 60 cm je zpomalova¢ umistén po 180 cm délky stfechy, tedy po 3 deskach. Vyskovy
rozdil mezi protilehlymi spodnimi hranami plochy plsti mezi dvéma zpomalovaci je 15,6 cm.

Ptiklad 2:

Vegetatni vrstva pro sklon stfechy 45° (100 %): Izolaéni ochranni geotextilie (300 g/m?),
mineralni plst o objemové hmotnosti 120 az 150 kg-m3, rozchodnikovy koberec na mineralnim
substratu na netlejici podlozce o vySce 1 cm. Podil hydrofilni mineralni plsti ve vegetacni vrstve
predstavuje 83 % obj. Pii pouziti desky o Sifce 60 cm je zpomalova¢ umistén po 30 cm délky
stitechy, po jedné polovin¢ desky. Vyskovy rozdil mezi protilehlymi spodnimi hranami desky
plsti mezi dvéma zpomalovaci je 19,3 cm.

Piiklad 3:

Vegetacni vrstva pro sklon stfechy 82°: Strukturovand hydroakumulacni a drendzni geotextilie
(800 g/m?), mineralni plst o objemové hmotnosti 120 az 150 kg-m= a vysce 5 cm, rozchodniky
predpéstované v mineralnim substratu v plastovych roStech o vysce 3 cm. Podil hydrofilni
mineralni plsti ve vegetacni vrstvé pfedstavuje 62 % obj. Zpomalova¢ umistén po 20 cm délky
sttechy. VySkovy rozdil mezi protilehlymi spodnimi hranami desky plsti mezi dvéma
zpomalovaci je 19,9 cm.

Prumyslova vyuzitelnost

Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé zelené stiechy na bazi hydrofilni mineralni plsti se
zpomalovaci odtoku je urena pro ozelenéni zelenych stfech se sklonem vnéjsiho povrchu 5° az
90°.

NAROKY NA OCHRANU

1. Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé extenzivni zelené stfechy na bazi hydrofilni mineralni
plsti se zpomalovaci odtoku, vyznacujici se tim, ze obsahuje 60 az 85 % obj. hydrofilni
mineralni plsti, 15 az 40 % obj. dalsich hydroakumulacnich a drenaznich prvki a zpomalovace
odtoku drenazni vody.

2. Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé zelené stiechy na bazi hydrofilni mineralni plsti se
zpomalovaci odtoku podle naroku 1, vyznacujici se tim, ze obsahuje hydrofilni mineralni plst

s objemovou hmotnosti v suchém stavu v rozsahu 75 az 90 kg-m= a ze $ikma plocha mineralni
plsti je pieruSena zpomalovaci tak, ze vzdalenost mezi dvéma zpomalovaci odpovida vySkovému
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rozdilu 13 az 17 cm mezi protilehlymi spodnimi hranami desky plsti mezi dvéma zpomalovaci.

3. Vegetacni vrstva pro $ikmé a strmé zelené stfechy na bazi hydrofilni mineralni plsti se
zpomalovaci odtoku podle naroku 1, vyznacujici se tim, Ze obsahuje hydrofilni mineralni plst

s objemovou hmotnosti v suchém stavu v rozsahu 120 az 150 kg-m a Ze $ikma plocha mineralni
plsti je pferusena zpomalovaci tak, ze vzdalenost mezi dvéma zpomalovaci odpovida vyskovému
rozdilu 17 az 22 cm mezi protilehlymi spodnimi hranami desky plsti mezi dvéma zpomalovaci.

4. Vegetacni vrstva pro Sikmé a strmé zelené stfechy na bazi hydrofilni mineralni plsti se
zpomalovaci odtoku podle naroku 1 a podle narokd 2 nebo 3, vyznacujici se tim, Ze je
uzpusobena pro péstovani suchovzdornych rostlin — rodt Sedum, Sempervivum a Jovibarba,
nizkych trav rodu Festuca a na dalsich vlahu nenaro¢nych bylin a mechd.

2 vykresy
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